Behandler: k Kassenzahndrztliche

Vereinigung Bayerns
Datum: Bung v

Patientenindividuelle Mundhygieneunterweisung (MHU)

Vor- und Nachname Patientin/Patient:

Geburtsdatum:

D 1. Mundhygieneaufklarung

Wissen der/des Patientin/Patienten zu PA

D Ursache Knochenabbau D verstanden
(ggf. Erganzungen)

D Zusammenhang mit allgemeiner Gesundheit und Medikamente D verstanden

(ggf. Ergénzungen)

D Mogliche MaRnahmen

(ggf. Ergénzungen)

Ubliche Zahnpflege der/des Patienten/Patienten

D Birste (HandD, elektrisch|_|, Dreikopr) -mal taglich
|| Zzahnpasta ___ -mal taglich
D Fluoridgel ~ -mal

D Zungen- und Schleimhautreinigung ___ -mal taglich
D Zahnseide __ -mal taglich
D Interdentalbirste __ -mal

D Mundspulung -mal taglich
D ggf. Prothesenreinigung

D langfristges Ziel der/des Patientin/Patienten:

D 2. Entziindungszustand der Gingiva:
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D 3. Anfarben Plaque, Plaque-Index:

Besonderheiten:

D 4. Indiv. Instruktion

D Birste (Hand D elektrisch|_J, Dreikopf D) ____ -mal taglich

|| zahnpasta ~ -mal taglich

D Fluoridgel ~_ -mal
D Zungen- und Schleimhautreinigung -mal taglich

D Zahnseide __ -mal taglich

D Interdentalbirste -mal

D Mundspulung -mal taglich

D ggf. Prothesenreinigung

D 5. Praktische Ubung

Besonderheiten:
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